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1 Zékladni identifika¢ni udaje

Sidlo organizace Klasterni 2, 403 23 Velké Biezno
IC 44555288
PoStovni adresa Domov Velké Biezno, prispévkova organizace,

Klasterni 2, 403 23 Velké Biezno

Telefon +420 475317 171

E-mail info@domov-brezno.cz

ID datové schranky yu4cnwu

WWW adresa www.domov-brezno.cz

Statutarni zastupce Mgr. Renata Sustova, MBA, feditelka

2 Vznik a postaveni organizace

Domov Velké Bfezno, piispévkova organizace poskytuje a zajistuje sluzby podle zakona €.
108/2006 Sb., socidlnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpist s ucinnosti od 1. 1. 2007 a
provadéci vyhlaskou €. 505/2006 Sb., v platném znéni. Jehoz zfizovatelem je Statutarni mésto
Usti nad Labem puisobi jako instituce pro poskytovani socialnich a osetfovatelskych sluzeb,
zajisténi distojného a bezpecného prostredi a podpora stavajici sobéstacnosti.

Nase zafizeni je pobytova socidlni sluzba, kterd je urcena pro klienty, kteti jsou ¢aste¢né ¢i
zcela zavisli na péci jiné osoby, a kterym tuto péci nemohou zajistit jejich blizei. Sluzba je
poskytovana na zékladé¢ spole¢né vytvotreného planu péce s cilem podporovat udrzovani takové
miry jejich sobéstacnosti, kterd vychazi z jejich individualnich schopnosti, moZnosti a potieb.
Sluzba domova je zaméfena na problematiku onemocnéni Alzheimerovou chorobou ¢i jinym
syndromem demence.

Pobyt v Domové je socialni sluzbou, nikoli zdravotnickym zafizenim. Neposkytujeme
nepretrzitou léCebnou péci, ale zajistujeme podporu v oblasti socialni a oSetfovatelské péce v
rozsahu stanoveném zikonem, ve spolupraci s nelékafskym zdravotnickym persondlem a
oSetiujicimi 1€kari.

Rodiny a blizké povazujeme za dilezité partnery v péci a spolupraci vitame.


mailto:info@domov-brezno.cz

3 Poslani, motto, cilova skupina a hlavni cile

Poslanim Domova je poskytovani socialnich a oSetfovatelskych sluzeb v rdmei socialni sluzby
»Domov se zvlaStnim reZimem®, zajisténi distojného a bezpecného prostredi a podpora
stavajici sobé&stacnosti uzivateld. Nasim cilem je vytvaret bezpecné, piivétivé a dastojné
prostfedi, ve kterém mohou klienti zit s respektem ke své osobnosti, Zivotnimu piibéhu a
dosavadnim zvyklostem, a to tak, aby se u nas citili jisté, respektované a podporované v
kazdodennim Zivoté.

Motto naseho Domova ,,S respektem a srdcem* je zakladem naseho kazdodenniho jednani a
odrazi hodnoty, které ctime. Spojuje v sobé dvé klicové slozky nasi péce: Respekt znamena
uznani distojnosti, individuality a potieb kazdé¢ho ¢lovéka. Dbame na to, aby klienti méli pocit
bezpeci a moznosti rozhodovat o sobé. Srdce symbolizuje empatii, laskavost a uptfimnou péci,
kterd vytvari prostiedi plné porozumeéni a lidskosti. Toto motto se promitd do vSech aspektl
nasi prace — od kazdodenni komunikace s klienty az po tymovou spolupraci a vztahy s rodinami.
Je to zavazek, ktery nds motivuje k neustdlému zlepSovani a poskytovani péce, kterd je nejen
odborna, ale 1 lidska.

Cilovou skupinou nasi sluzby jsou osoby starsi 45 let s Alzheimerovou ¢i jinymi typy demenci,
kteti maji sniZenou sobéstacnost z divodu téchto onemocnéni, a jejichZ situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby pii zvladani kazdodennich cCinnosti, tkonii sebeobsluhy a
hygieny. Poskytujeme sluzby predevS§im tém klientlim, kteti jsou vzhledem ke zdravotnimu
stavu a socialni situaci zavisli na pomoci druhé osoby a nemohou tak zit ve svém pfirozeném
prostiedi. Zafizeni je uréeno muziim i Zenam.

Hlavnimi cili pFi poskytovani socialni sluzby jsou:

e zajistit pomoc nové pfichozim uZivatelim zvladnout piechod do zafizeni ze svého
domova a napomahat k adaptaci uzivatelti na nové prostiedi

e podporovat uZivatele v zdkladnich ukonech sebeobsluhy a hygieny

e podporovat dosavadni vztahové vazby s rodinou, pfateli a také v udrzeni socidlniho
kontaktu s okolim, pomahat ve vyuZzivani bézn¢ dostupnych sluzeb, zajistit individualni
pristup k uzivateli a vytvaret podminky pro aktivni traveni volného Casu.

Sluzba naseho Domova neni uréena osobam zavislym na navykovych latkach a s jinymi typy
chronického dusevniho onemocnéni, nez je uvedeno vyse v textu.




4 Struktura uzivatelu

Od 1. 1. 2020 poskytujeme jiz vyhradné sluzbu ,,Domov se zvlas§tnim rezimem*. Kapacita
sluzby je 93 ltzek. Sluzba je poskytovana muzim i zenam. K 31. 12. 2025 vyuzivalo nasi sluzbu
92 klientt, z toho 13 muzii a 79 zen. Vékové slozeni klientt je patrné z grafu 1. Celkovy pocet
klientl za rok 2025 je 118 klientt, z toho 20 muzi a 98 zen. Primérny vek klientl €inil za rok
2025 82,6 let.
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Vekova struktura klientit

Struktura klientd podle stupné zavislosti na péci je uvedena v tabulce nize. Jak je patrné z
uvedené tabulky, v roce 2025 jsme méli nejvice klientl ve ¢tvrtém stupni zavislosti. Stupen
zavislosti odrazi také vysi prispévku na pééi, ktery je vyplacen Uradem prace CR.

Prispévek na péci je nepojistné socialni davka slouzici k zajisténi pomoci osobam, které jsou z
divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu zavislé na pomoci jiné fyzické osoby.
Jedna se o osoby, které si nejsou schopné svépomoci zajistit zakladni zivotni potieby.

Pro klienty jsou k dispozici jednoltizkové, dvoultizkové, trilizkové a nadstandardni pokoje.
Pokoje maji bezbariérovy pfistup, jsou standardné vybaveny nabytkem, umyvadlem a nékteré
pokoje i balkonem.

Stupen zavislosti Pocet klienti

IV. 44
1. 22
II. 17
I 7
Bez prispévku 2

Struktura klient podle stupné zavislosti na péci

4.1 Zadatelé

K 31. 12. 2025 jsme evidovali 239 zadosti o poskytovani socialni sluzby. V prabehu roku 2025
si zadost o poskytovani socialni sluzby podalo celkem 173 z4jemcii, z nichz byly 4 odmitnuty
a 169 bylo zafazeno do evidence zadatelt. Za rok 2025 bylo také 47 zadosti vyfazeno a 29
zajemct bylo pfijato do sluzby.



5 Poskytovana péce

5.1 Sluzby poskytovane ve vSech typech pobytové sluzby

Poskytnuti ubytovani

Poskytnuti stravy

Nutri¢ni péce

Pomoc pfi zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu

Pomoc pfi osobni hygien€ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

Socialn¢ terapeutické ¢innosti

Aktivizacni ¢innosti

© oo Nk WNRE

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmil a pii obstaravani osobnich zélezitosti

5.2 Usek ptimé obsluzné péce
Domov poskytuje uZzivatelim oSetfovatelskou a pfimou obsluznou péc¢i odpovidajici jejich
zdravotnimu stavu 24 hodin denné.

Sluzba je ur€ena osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu v€ku a zdravotniho
stavu, a proto potiebuji podporu a pomoc jiné fyzické osoby. Podpora a pomoc od pracovnikli
Vv piimé obsluzné péc¢i smétuje do oblasti péce o osobu uzivatele a zahrnuje zejména dopomoc
pri:

e piipravé, podavani a pfijimani stravy a tekutin

e oblékani a svlékani, obouvani, zouvani, uprava vzhledu

e zajistovani osobni hygieny a péci o zevnéjSek (Cesani, péce o nehty)

e uspokojovani fyziologickych potieb

e chuzi, pfesunech (lizko, vozik), vstavani z lizka, polohovéni na lizku

e péce o luzko

e orientaci v prostoru, Case a osobach

e manipulaci s béZnymi predméty

e kontaktu s okolim a podporu sobéstacnosti

e zafizovani osobnich zalezitosti

e dodrzovani lé¢ebného rezimu apod.

Vitame spolupréci rodinnych ptislusniki pfi péci o jejich blizké (napt. pii doprovodech, traveni
volného ¢asu ¢i podpote osobnich zvyklosti klienta). Zapojeni rodiny ma pozitivni vliv na
psychickou pohodu klienta a podporuje zachovani jeho identity.

Domov je povinen v souladu s platnou legislativou (zédkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach) vést pisemné individudlni zdznamy o pribéhu a poskytovani socidlni sluzby,
planovat a hodnotit priibéh poskytovani socidlni sluzby. O kazdém uzivateli je vedena
dokumentace. Kazdy uZivatel ma pii nastupu piidélen¢ho svého klicového pracovnika.



5.2.1 Bazalni stimulace

Dne 30. 10. 2025 prosel nd§ Domov odbornym auditem a splnil stanovend kritéria pro
certifikaci zafizeni pracujiciho podle konceptu Bazilni stimulace dle prof. Dr. Frohlicha.
Jednim ze zakladnich ptfedpoklada certifikace je systematické vzdélavani pracovnikii piimé
obsluzné péce v akreditovanych programech tohoto konceptu. Pracovnici ptfimé obsluzné péce
ziskané znalosti aktivné uplatiiuji v kazdodenni praxi a s technikami konceptu pracujeme na
vSech oddélenich naSeho zatizeni v souladu s individualnimi potfebami jednotlivych uzivatela.

V ramci piimé obsluzné péce tedy nabizime uzivatelim podplrny a alternativni pfistup
prostiednictvim konceptu Bazalni stimulace. Jedna se o odborné ukotveny a strukturovany
zpusob prace, ktery podporuje vnimani, komunikaci, orientaci a pocit bezpeci u osob se
snizenou schopnosti verbalniho projevu, s kognitivnim deficitem nebo s omezenou schopnosti
orientace.

Koncept vychazi z poznani, ze kazdy ¢lovék vnima své télo i okolni svét prostfednictvim
smyslu, které se vyvijeji jiz v prenatalnim obdobi a maji zasadni vyznam po cely zivot. I u osob
s pokrocilym onemocnénim zlstava schopnost reagovat na zndmé podnéty ¢astecné zachovana.
Cilend a individualné ptizpisobenad stimulace muze aktivovat uloZzené pameétové stopy,
podporit orientaci, zmirnit izkost a prispét ke zvySeni kvality Zivota.

Zakladnim nastrojem jsou ruce naseho oSetfujiciho persondlu, které predstavuji citlivé
komunika¢ni médium. Védomy, strukturovany a respektujici dotek umoznuje uzivateli 1épe
vnimat vlastni télo, ziskavat orientaci v prostoru a navazovat kontakt s okolim. Duiraz je kladen
na individualitu kazdého uzivatele a respektovani jeho biografie, potfeb a aktudlniho
zdravotniho stavu.

Bazalni stimulace je v naSem zafizeni realizovana jako sou¢éast odborné, individualné zamétené
péce s cilem zachovat distojnost uzivatell, podpofit jejich sobéstaénost v ramci zachovanych
schopnosti a pfispét k jejich psychické pohodé.

V naSem zatizeni jsou techniky konceptu Bazalni stimulace systematicky vyuZivany v ramci
kazdodenni péce a déli se na zdkladni a nastavbové formy stimulace.

Zakladni stimulace:

e somaticka stimulace (védomy a strukturovany dotek pfi hygiené, polohovani a péci;
podpora uvédomeni vlastniho téla a jeho hranic),

e vestibularni stimulace (citlivé zmény polohy na ltZku, pfi pfesunech a posazovani;
zajisténi pocitu jistoty a bezpeci pii pohybu),

e vibracni stimulace (vyuziti jemnych vibraci napf. pomoci vibracnich pomtcek ¢i
rukou; podpora uvolnéni nebo aktivizace dle aktudlniho stavu uzivatele).

Nastavbova stimulace:

e opticka stimulace (cilené vyuZzivani svétla, kontrastd, zndmych predméti a fotografii k
podpofe orientace a pozornosti),



e auditivni stimulace (prace s hlasem, oslovovani jménem, reprodukce oblibené¢ hudby
¢i znamych zvukl pro navozeni klidu a jistoty),

o taktilné-hapticka stimulace (nabizeni riznych materiali a struktur k osahani; podpora
smyslového vnimani prostfednictvim rukou),

e olfaktoricka stimulace (vyuziti znamych viini — napf. oblibeny parfém, kava, bylinky
— k podpote vzpominek a emoci),

e oralni stimulace (podpora v oblasti dutiny Ustni pfi hygien¢ a stravovani; stimulace rtt
a jazyka, podpora bezpecného piijmu stravy a tekutin).

5.2.2 Paliativni péce

V Domov¢ nabizime klientim paliativni péci, kterd je zaméfena na doprovazeni Clovéka v
zavéru jeho zivota, kdy onemocnéni jiz nelze vylécit a zdravotni stav se postupné zhorsuje.
Paliativni péCe je poskytovana v rozsahu odpovidajicim pobytové socidlni sluzbé. Je
zajistovana ve spolupraci s oSetiujicim lékafem a s dirazem na klidné a bezpecné prostiedi
domova. Specializovanou mobilni nebo liizkovou hospicovou péci nezajistujeme.

Nas§ Domov spolupracuje s Mobilnim hospicem pii Masarykové nemocnici. Mobilni hospic
Masarykovy nemocnice Krajské zdravotni, a. s., poskytuje specializovanou paliativni péci
nevylécitelné nemocnym pacientiim, u nichz byly vy€erpany moznosti kurativni 1écby a ktefti
jiz nejsou schopni dochazet k 1ékati ambulantné a pteji si zlistat ve vlastnim socialnim prostiedi.

Cilem neni 1écba, ale doprovazeni klienta v priitbéhu onemocnéni, zajisténi co nejvétsiho
klidu, komfortu, tlevy od bolesti, podporovat jeho bezpeci, distojnost a kvalitu Zivota az do
zavéru jeho zivota.

Péce vychazi z individudlnich potieb klienta a respektuje jeho pfani a moZnosti.

Soucasti paliativni péce je také podpora rodiny a blizkych, ktefi mohou byt klientovi nablizku
a podilet se na jeho doprovazeni.

5.3 Socialni tsek

Socialni pracovnice eviduji seznam z4jemci o piijeti do naSeho Domova. V pfipadé potieby
predavaji "Zadost o poskytovani socialni sluzby" a pomahaji jim s jejim vyplnénim.
V piipad¢ volného lizka u zadatelti provadi socidlni Setieni v domacim prostfedi a zjist'uji
podrobné informace o zadateli.

Uzivatelim 1 jejich rodinam pomahaji orientovat se v socidlné-pravnich otazkach, dale jim
poskytuji pomoc a poradenstvi formou osobniho, telefonického nebo e-mailového kontaktu.
Pomahaji uZivatelim spravovat osobnich finance formou depozitniho uctu, pfi zméné trvalého
bydlisté, pii potiebé nového ob&anského pritkazu, pfi vyfizeni "Zadosti o piispévek na péci" a
pfi dalSim kontaktu s ufady ¢i soudy apod. Vedou socidlni dokumentaci uzivatell. Zajist'uji
volby v Domové.



Déle pomahaji uzivatelim udrzovat kontakt se spoleCenskym prostiedim, zejména upeviuji
vztahy s rodinami, podporuji vazby na socidlni okoli a poméhaji uzivatelim uplatiiovat sva
prava a zajmy v osobnich zalezitostech.

Dlouhodobé pracujeme na udrzeni a zvySovani kvality poskytovanych socidlnich sluzeb, kde
je dualezitd spoluprace a zapojeni vSech zaméstnancii pti poskytovani péce nasim uzivatelim, a
dodrzovani Standardt kvality socialnich sluzeb. V z4jmu zachovani vysoké kvality nasich
sluzeb je soucasti prace socialnich pracovnikl sledovani kvality sluzeb, aktualizace vnitinich
metodik a hodnoceni kvality.

Pribézné a pravidelné sledujeme spokojenost klientii pomoci rozhovort s klienty, komunikaci
s rodinami klientti, pomoci dotaznikového Setfeni, sesitu pfani a schranek na stiznosti. Pfipadné
stiznosti jsou projednévany dle platnych vnitinich predpisi.

5.4 Zdravotni usek

Na&s§ Domov v rdmci poskytované socidlni sluzby zajiSt'uje zakladni oSetrovatelské ukony
prostiednictvim odborné zpiisobilého nelékaiského zdravotnického personalu. Zdravotni péce
je poskytovana v rozsahu odpovidajicim pobytové socialni sluzbé.

Dle § 36 zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsSich predpisi
zabezpecCujeme zdravotni péci ambulantni formou pomoci registrovanych zdravotnich sester.
Zdravotni sestry jsou v zafizeni 24 hodin denné a poskytovanou péci provadi vyhradné na
zékladé€ ordinace 1ékate. Zdravotnicky persondl je vzdélany nejen v oblasti zaméfené pouze na
zdravotnictvi, ale mize uzivatelim nabidnout taktéz alternativni pfistup v podob¢ konceptu
Bazalni stimulace anebo paliativni péce.

Domov Velké Btezno, piispévkova organizace méa navazanou trvalou spolupraci s praktickym
lIékatfem pro dospélé, ktery dochazi pravideln€ 1x v tydnu. Na zaklad€ jeho indikaci provadi
nelékatisky zdravotnicky personal kazdodenni oSetfovatelskou intervenci. Uzivatel miiZze byt
zaregistrovan u smluvniho Iékafe naSeho Domova nebo ma moZnost 1 nadale navstévovat svého
praktického lékare.

V ptipadé€ volby svého oSetiujiciho 1€kate, dopravu a doprovod za nim si zajiSt'uje a hradi klient
sam, ptipadné jeho blizci. Lze také vyuZit dopravu sluZebnim vozidlem Domova a uhradit dle
Sazebniku fakultativnich ¢innosti. Léciva, inkontinen¢éni pomicky atd., které jsou klientovi
pfedepsany jinym neZ smluvnim lékafem naSeho Domova, si uzivatel nebo jeho rodinny
piislusnik zajiStuje také sam.

Domov Velké Btezno, ptispévkova organizace nabizi zprosttedkovani odborné 1€katrské péce
smluvnimi lékafi (prakticky lékat, psychiatr, diabetolog/endokrinolog, kardiolog). Zubniho
1ékate nd§ Domov nezajiStuje. V ptipad€ vyuzivani sluzeb nasich smluvnich lékatt jsou 1é€iva
zajiStovana personalem. Lékati provadi pravidelné vizity u klientdi na pokoji. Blizci klientt
maji moznost se téchto vizit také ti¢astnit.



Kazdy klient se dobrovolné¢ a ve vlastnim zajmu podrobuje vysSetfeni lékafem a dodrzuje
pokyny lékare.

V ramci pobytové socialni sluzby zajistujeme prostfednictvim nelékatrského zdravotnického
personalu zejména tyto oSetfovatelské ukony, a to vzdy v rozsahu ordinace 1¢kare a v souladu
s pravnimi predpisy.

Nejcastéjsi zdravotni ukony poskytované v ramci pobytu v Domové Velké Brezno,
prispévkové organizaci:

e 7ajisténi objednani, ptipravy a podavani 1ékt predepsanych 1ékarem

e 7ajisténi inkontinen¢nich, kompenzacnich a dalSich zdravotnickych pomicek

o mgéieni fyziologickych funkci (napt. krevni tlak, tep, télesna teplota)

o méfeni hladiny glykemie

e odbéry biologického materidlu a jeho odeslani do laboratote

e pfevazy a oSetfeni drobnych poranéni

e péci o permanentni mocovy katétr

e péci o stomii

e prevenci, sledovani a oSetfovani dekubit

e provadeéni orientac¢nich kognitivnich test (napt. MMSE)

e vedeni zdravotnické a oSetiovatelské dokumentace

o komunikaci a konzultace s oSetfujicim Iékafem

o zajisténi predlékarské prvni pomoci a v pfipadé potfeby piivolani zdravotnické
zachranné sluzby

Rozsah poskytovanych zdravotnich ukonli odpovida charakteru pobytové socidlni sluzby a
nelze jej zaménovat za komplexni zdravotnickou péci poskytovanou ve zdravotnickém zatizeni.
Domov neni zdravotnickym zafizenim ani hospicem.

Denni mistnost zdravotnického personalu



5.4.1 Fyzioterapie a ergoterapie

Klientim jsou v pracovnich dnech k dispozici fyzioterapeutky a ergoterapeutka. Terapie
probihéd formou individualniho nebo skupinového cvi€eni a vychdzi z aktualniho zdravotniho
stavu klienta, jeho funk¢énich schopnosti eventualné na doporuceni lékare.

Cilem fyzioterapie a ergoterapie je udrzeni nebo zlepSeni pohyblivosti, sobéstacnosti a
celkové fyzické kondice klientll. Pé¢e mize zahrnovat napt. nacvik chize (vCetné chiize s
kompenzac¢nimi pomuickami), trénink vstavani, chiize po schodech, cvi¢eni zaméfené na horni
¢i dolni koncetiny, dechova rehabilitace, nacvik béznych dennich ¢innosti, uvolnéni a posileni
svalstva nebo dal$i pohybové aktivity dle individudlnich potieb klienta.

Rozsah a forma fyzioterapie a ergoterapie jsou vzdy pfizplisobeny aktualnim moznostem,
zdravotnimu stavu klienta a ¢asovym moznostem fyzioterapeuta.

Nacvik chtize s vysokym choditkem

6 Aktivizace

Aktivizace klientil je béznou soucasti zivota seniord v naSem Domové. Aktivizacni tsek tvori
tii aktivizacni pracovnice a jedna vedouci Useku aktivizacnich pracovniki, které se vénuji
aktivizaci klientd. Domov Velké Biezno, pfispévkova organizace nabizi uzivatelim Sirokou
nabidku volnocasovych a aktiviza¢nich aktivit (individudlnich i skupinovych), které podporuji
jejich sobéstacnost, socialni kontakt a kvalitu zivota. Aktivity spole¢né pak zahrnuji pravidelné
tydenni aktivity sportovni, kulturni, vzdélavaci, terapeutické a volnocasové. Mési¢ni akce pak
jsou zameéteny vice kulturné, spoleCensky a tematicky a mohou je navstévovat rodinni
pfislusnici klientd Domova i vefejnost.



Pravidelné aktivity pro seniory:

e cviceni terapeutické, dechové a kondi¢ni
e kuzelky

e micové hry

¢ individudlni bazalni stimulace

e (Cetba, zplv, poslech hudby a mluveného slova
e posezeni s kavou

e keramika, rukod€Iné Cinnosti

e canisterapie

e mezigeneracni setkavani

e prochazky

e trénovani paméti a kognitivnich funkei

e peceni

e tvofeni, kresleni, malovani

e biograf — promitani filma

o vylety

¢ bohosluzby

Seznam aktivit na dany mésic je klientim piedavan a vyvéSovan na nésténkach. Uast na
aktivitach je dobrovolna — personal klienty motivuje, nikoli nuti.

Aktivizaéni pracovnici také realizuji celoro¢né pro klienty Domova vylety podle jejich
individudlnich moZnosti a osobnich pfani. Jedna se o vylety do zoologickych zahrad, zamki,
muzei 1 vyznamnych pamatek, dale konani spole¢nych piknikl v pfirod¢ atd.

Kulturni program pak zabezpecuji aktivizacni pracovnice ve spolupraci s matetskymi,
zdkladnimi $kolami, ale také riznymi soubory a zdjmovymi sdruzenimi z Ustecka a okoli.
Dutlezitou soucasti prace aktivizacnich pracovnikii v rdmci multidisciplindrnich tymi je i
podpora adaptace nove prichozich seniorti do Domova, aby jejich sblizeni s novym prosttedim
probihalo snaze a v klidu.

Pro aktivity konané mimo obec (napf. vylety) mame k dispozici dva sluZzebni automobily, z
nichz jeden je uzplsoben pro piepravu osoby na invalidnim voziku.




[ Stravovani

Soucasti naSeho zatizeni je modern€ vybavena kuchyi, kde se z kvalitnich a ¢erstvych surovin
pfipravuje strava pro uzivatele. Pfiprava jidel probihd v souladu se zdsadami spravné hygieny
a bezpecné vyroby.

Skladba jidelni¢ku odpovidad zdsadam zdravé vyzivy. Strava je klientim upravovana podle
jejich dietnich potieb a doporu€eni praktického 1ékate, ptfi¢emz nutriéni terapeut dohlizi na
sloZeni jidel, kontroluje obsah Zivin, energie, vitamint a minerald a upravuje jidelnicek tak, aby
byl bezpe¢ny, vyvazeny a ptizpisobeny individualnim potfebam klienta.

V roce 2025 jsme se zam¢tili na intenzivngjs$i vzdélavani pracovnikl stravovaciho provozu,
zejména v oblasti pfipravy mixované stravy. Podle schopnosti a potieb klienti poddvame také
stravu mletou. Nové jsme v domové zavedli modifikovanou stravu, kterd je pfizpisobena
Modifikovana strava je pfipravovana tak, aby byla bezpecna, snadno stravitelna a zaroven
zachovala vSechny potfebné ziviny. Pomaha klientim s poruchami polykani, traveni nebo
dietnimi omezenimi, podporuje jejich samostatnost pfi jidle a zvySuje komfort a pohodu béhem
stravovani.

VZzdy dvakrat az tfikrat v tydnu je na vybér ze dvou moznosti obédu. Jidelni listek je doplnén o
napoje, které jsou k dispozici nejen k podavané stravé, ale také v pribchu celého dne. UZivatelé
maji jidelni listky k dispozici vzdy na dva tydny doptedu.

Individualni péce, kterou klientim poskytujeme, zahrnuje i formu stolovani. Ptfi podavani
stravy se snazime zachovat sobé&stacnost klientll a motivujeme je ke spolenému stolovani s
ostatnimi uzivateli. Stravovani probihd ve spolecnych jidelnach, které naleZi k jednotlivym
oddélenim. Pokud se klient z jakéhokoli diivodu nemiiZe stravovat spole¢né s ostatnimi, je mu
nabizeno a umoznéno stravovani na pokoji.

Snazime se maximaln¢ vyhovét potiebam a pranim klientli, aby byli spokojeni nejen se
stravovanim, ale 1 s poskytovanou péci.




8 Odborné praxe studentti a dobrovolnictvi

8.1 Odborna praxe

Domov Velké Biezno, ptispévkova organizace umoznuje odbornou praxi studentl stfednich
Skol, vyssich odbornych a vysokych Skol socidlniho a zdravotniho zaméfeni. VSichni studenti,
ktefi se ucastni praxe v zatizeni, musi mit podepsany formulaf o zachovani ml¢enlivosti. Zadny
ze studentli nema pravo nahlizet do zdravotnické dokumentace. Klient ma pravo péci od
studenta odmitnout.

8.2 Dobrovolnictvi

Svét dobrovolnictvi spo¢iva v ochoté ¢loveéka — dobrovolnika a dobrovolnice vénovat z dobré
vile svlij volny Cas a energie druhym lidem nebo pfirodé, a to vse bez ¢ekavani odmény.
Dobrovolnikem ¢i dobrovolnici miize byt kazdy, komu zalezi na druhych nebo svém okoli, chce
pomadhat, pfedavat zkuSenosti a byt prospésny. Dobrovolnici jsou nadSenci, kteti touzi zazit
néco nového.

Pokud chce Clovek byt dobrovolnikem v naSem zatfizeni, musi nejdiive projit proskolenim
Dobrovolnického centra v Usti nad Labem. Spoluprace s dobrovolniky je déle uzaviena na
zékladé smlouvy s Dobrovolnickym centrem, které vymezuje prava a povinnosti dobrovolniki.
Dobrovolnici pomahaji realizovat ¢innosti, které jsou vhodné, zadané a prospésné pro klienty.
Cinnosti dobrovolniki koordinuje socialni pracovnik.

Své dovednosti a schopnosti miiZze nabidnout nasim uZivateliim napriklad p¥i téchto
¢innostech:

e spolecnik pfi prochdzkach, spole¢nik u lizka
e provadéni drobnych nakupt

e Ucast na spolecenskych akcich

e pfedcitani, hrani deskovych her

e projizd’ka na cyklorikse




9 Personalni zajisténi

Tabulka 1: Evidencni pocet pracovnikti k 31. 12. 2025

Socialni pracovnici 2
THP (administrativa) 7
Zdravotnici 16
Pracovnici pfimé obsluzné péce 40
Ostatni pracovnici (idrzba, uklid, kuchyn, aktivizace) 23
Koordinatorky primé obsluzné péce 3

Rok 2025 byl pro Domov Velké Btezno, piispévkovou organizaci obdobim vyznamnych
persondlnich zmén. Nejvyraznéjs§i zmény nastaly v tseku zdravotni péce. Vzhledem k
rostoucimu poctu uzivatelll s nejvyssim stupném zavislosti bylo nezbytné posilit tymy piimé
obsluzné péce.

9.1 Vzdélavani zaméstnancu

Zaméstnanci Domova se béhem roku 2025 ucastnili mnoha vzdé€lavacich akci, Skoleni a
akreditovanych vzdé€lavacich kurzi. Diky celorocnimu pribéznému vzdélavani a
propracovanym vzdélavacim planim si pracovnici upeviiuji a prohlubuji svou kvalifikaci. Toto
ptispiva k poskytovani profesionalnich sluzeb a kvalitngjsi péci poskytované nasim uzivatelim.
Soucasti vzdélavani zaméstnanct v nasi organizaci jsou také tymové supervize, probihajici pod
vedenim zkuSeného supervizora, a porady zaméstnanci konajici se dle stanoveného
harmonogramu porad na dany rok.

V roce 2025 absolvovali pracovnici pfimé obsluzné péce kurzy:

e Nastavbovy kurz bazalni stimulace

o Setrnd sebeobrana pro zaméstnance v socialnich sluzbach
e Prace s manipulativni rodinou klienta

e Restriktivni opatieni, moc/bezmoc v socialnich sluzbach
e Hledani cest ke zvladani stresu a prevenci syndromu vyhoteni
e Supervize

e Aromaterapie

e Individualni planovani v praxi

e Zvladani slovni agrese

e Zéklady prvni pomoci + obsluha AED

e Komunikace s lidmi s demenci

e Umcla inteligence a jeji pravni regulace

Ostatni zaméstnanci Domova absolvovali rizné akreditované kurzy, ucastnili se vzdélavacich

JOA)

seminait a konferenci dle jejich vzdélavaciho planu, potieb a kompetenci.



10 Finance

Tabulka 1: Finance — Vynosova ¢ast

Vynosova ¢ast

Dotace od KUUK

25 504 400,00 K¢

Prispévek od zrizovatele

1 674 000,00 K&

Uhrady uZivateli

35759 412,00 K¢

Fondy zdravotnich pojistoven

15729 212,17 K¢

Jiné

1 409 753,43 K&

CELKEM

80 076 777,60 K¢

Tabulka 2: Finance — Nakladova ¢ast

Nakladova ¢ast

Osobni naklady

Pracovni smlouvy 57 452 309 K¢
Dohody 1 236 446,00 K¢
Jiné osobni naklady 722 018,00 K¢

Provozni naklady

Dlouhodoby hmotny majetek

1 452 523,06 K&

Potraviny 6 052 734,92 K¢
Kancelarské potieby 166 746,88 K¢
Pohonné hmoty 34 488,34 K¢

Jiné spotiebované nakupy

3203 973,00 K¢

Energie 2 889 957,84 K&
Telefony, internet, poStovné 114 695,82K¢
Najemné 746 000,00 K¢
Pravni a ekonomické sluzby 305 190,00 K¢
Skoleni a kurzy 608 010,35 K&
Opravy a udrZovani 2 340 790,30 K¢

Cestovni nahrady

112 897,00 K&

Jiné

2 448 559,34 K¢

Odpisy

958 970,00 K¢

Tvorba a zauctovani rezerv

- 1206 245,46,00 K¢

Ostatni naklady

436 713,21 K¢

CELKEM

80 076 777,60 K¢




11 Kontroly v organizaci

V organizaci jsou provadény pravidelné kontroly jednotlivych pracovist, vychdzejici z planu
kontrol a z aktudlni potiebnosti provozu. Kontroly se zamétuji na kvalitu péce, 1 financni a
skladové hospodarstvi.

12 Rekonstrukce a opravy, vyznamne pofizeni vybaveni

Velké zmény probihaly v roce 2025 i v ramci budovy Domova Velké Biezno, piispévkové
organizace a jeho okoli. Velké renovace se tykaly upravy zdzemi Domova v podob¢ nové
zémkové dlazby, nového oploceni anebo vytvoieni nového odpocinkového mista pro klienty i
persondl. Byly odstranény ¢i zastfizeny prerostlé kefe, zasazeny nové rostliny, doSlo k
zarovnani povrchu a renovovaly se pergoly.

Dalsi velkym zdsahem do budovy bylo kompletni dokonceni a zprovoznéni keramické dilny
(stavebni upravy, vodoinstalace, topeni, instalace a $koleni obsluhy keramické pece).

Dalsi vyznamné opravy a zmény:

e uprava zdzemi u boc¢niho vchodu ,,C.pfizemi“ (zdmkova dlazba, nové oploceni,
dekoracni kdmen)

e zpevnéni plochy pod budovou ,,B*“ — vytvofeni dal§iho odpo€inkového mista pro klienty
1 personal

e misto s ,.kaplickou® - zpevnéni opérné zidky, dokonceni oploceni, oprava, zpevnéni a
oblozeni kaplicky ptirodnim kamenem, zalozeni smyslové zahrady (rozkvetla louka)

e zhotoveni dalSiho odpocinkového mista s chodnikem s mramorovou drti s okolni
sadbou okrasné zelené

e zaloZeni pfirodniho zakouti s vysadbou vistarii

e pied budovou ,,A“ — oprava podezdivky, nové plotové pole, obklad mozaikovou stérkou

e oprava a nové ukotveni dvou pergol v zahradni ¢asti ,,C.ptizemi*

e renovace spolecenské pergoly za budovou ,,A“ i s pomoci dobrovolnik (obrus, natér)

e ve vSech budovach dokonceni ptistupového systému pro provoz v budoveé

e renovace terasy (obrus, natér, doplnéni slunecnich clon, sezeni se stolky)

¢ instalace dvou velkych kompostérii na bioodpad

e koup¢ a kompletni instalace dekontaminac¢niho pfistroje na pleny Medivak MV6

e koupé a instalace Cisticek vzduchu po celém objektu v klientské zoné

e koupé, kompletni stavebni uprava a instalace novych vstupnich dveti do vydejny
kuchyné

e zahradni ¢ast ,,C.pfizemi* kompletn€ noveé osazeno (okrasnd zelen, ovocné kete, apod.)



e po celém objektu instalace bezdotykovych dezinfekénich ptistrojii
e pted budovou ,,A* zhotoveni zpevnéné plochy pro stavbu dievéné propustné pergoly
(vytvofeni dal§iho zazemi pro klienty)



