Jidelni listek od 30.03.2026 do 05.04.2026

Datum Snidané Piesnidavka Obéd Svacina Vecere
. . [LKakao, vanocka Caj - dus Pol.drst’kova z hlivy ustii¢né Caj - jogurtové |Vajitkovy salat, bageta, rajce
PONDELI  li1.Krupicovi kaSe s 100% I.Halu$Ky se zelim a uzenym masem mléko
kakaem II.SmazZeny hermellin, bramborové
30.03.2026 krokety, tatarska omacka
. i I.Bila kava, 2x éaj - ovoce Pol. zeleninova zahu§téna Caj - chlebicek s Zapecena brokolice s mrkvi, brambor
UTERY houska,maslo,syr taveny I.Znojemska hovézi pecené,houskovy knedlik bavorskou
100g II.§i§ky se strouhankou pomazinkou
31.03.2026 Il.JalthVa %(ase S
merunkami
. L.Bila kava, parek 2x, chléb Caj - ovocny pol. porkova s vejcem Caj - croissant File na masle, brambor, obloha
STREDA  |2x, hoi¢ice, kecup napoj 200 ml L.Tatinkovo kufe, pikantni téstoviny zeleninova
I1.RyZova kasSe se skofici I1.Cizrnovy salat s pe¢enou zeleninou, pecivo
01.04.2026
. LBila kava, éaj - pol. hovézi s masem a kuskusem Caj - pribinacdek |DribeZi jatra, ryze
CTVRTEK |2x houska,maslo,syr platky |dzus 100% I.Gnocchi s listovym $penatem a kufecim masem,
75g, sypané syrem II.Hamburger s
02.04.2026 II.Vlockova kaSe s ovocem trhanym vepFovym masem
. L.Bila kava, domaci Caj - ovoce pol. polévka s ¢ervenou ¢ockou Caj - ovocny Budapest’ska pomazanka, 2 x
PATEK , - -y . . A .
ovocny kolac PInéna masova rolada, bramborova kase, |jogurt houska
II.Krupicova kaSe s kompot
03.04.2026 pernikem
Bila kava, 2 x chléb,maslo [Caj - ovocny |pol.krémova esneka Caj - zakusek Syr ABC, 2x chléb, maslo, rajce
SOBOTA  |25g, Sunkovy saldm 75g napoj 200 ml  |Kriti na Zampionech, ryze
04.04.2026
. Bild kava, 2x chléb ,maslo | Caj - dZus pol. driibkova s téstovinou Caj - pernik Vaje¢na tla¢enka, rohlik 2x
NEDELE  |25g, pastika 75g 100% Francouzské brambory, kys. okurka
05.04.2026

Jidla jsou urcena k okamzité spotfebé téhoz dne do 13 hodin obéd a do 20 hod.vecerfe pfi teploté nejméné 60stupni.< U.Sestavila Hajkova Schvalila koordinatorka zdrav.useku
Informace o hmotnos ti surovin poda vzdy Hajkova strav.usek

Priloha alergeny - denné

Zména jidelniho listku vyhrazena

Kontrolova no nutri€nim terapeutem

Pokrmy pro stravu diabetickou jsou dochucovany pfirodnimi sladidly a podavaji se vyrobky vhodné pro diabetiky. Podavame i stravu mletou a mixovanou dle zdr.stavu klienta
a jidelniho listku. Pro dietni stravu jsou jidla dietné upravena.




