
 

 

 

  Fyzioterapie 

8.00 – 12.00h. 

Dopolední aktivity  

9.00 – 10.45h. 

Odpolední aktivity 

PÁ 

1.9 
Fyzioterapie –individuál 
skup. cvičení C 2 
Externí fyzioterapeut C 
 

Sportovní dopoledne Administrativa.zajištění nákupů 

klientů 

PO 

4.9 
 Wellness Úklid skleníku/vycházka po okolí 

ÚT 

5.9 
Fyzioterapie individuál 
Skup. cvičení C1 

Bingo Opékání  buřtů 

ST 

6.9 
Externí fyzioterapeut B 

Skup. cvičení B 
Canisterapie,individuální terapie Zpívání lidových písní 

ČT 

7.9 
 
 

Práce na zahradě Úklid venkovního  posezení 
 

PÁ 

8.9 

 

Fyzioterapie –individuál 
skup. cvičení C 2 
Externí fyzioterapeut C 

Kuželky Administrativa.zajištění nákupů 

klientů 

PO 

11.9 
Fyzioterapie individuální Příprava na slavnost Kreativní tvoření (výzdoba na 

stoly) 
ÚT 

12.9 
Fyzioterapie  individuál 
Skup.cvičení C1 
 

 Zahradní  slavnost  Zahradní slavnost 

ST 

13.9 
Fyzioterapie-individuál 
Externí fyzioterapeut B 
Skup.cvičení B a C2 

Canisterapie,individuální terapie Úklid po slavnosti 

ČT 

14.9 

 

 Výlet  cukrárna ,,Kousek lásky“ Vycházky po okolí 

PÁ 

15.9 
Externí fyzioterapeut C 
 

Paměťové cvičení Administrativa,zajištění nákupu 

klientů 
PO 

18.9 
Fyzioterapie  individuál 

 
Pečení-vaření Posezení pod pergolou s kávou 

ÚT 

19.9 
 Kreativní tvoření-výroba mýdla Tvoření ptačí budky v DPS-Bukov 

Vycházky po okolí 
ST 

20.9 
Fyzioterapie  individuál 

Externí fyzioterapeut B 
Skup.cvičení B a C1 

Canisterapie,individuální terapie Oslava narozenin 

ČT 

21.9 
  Keramické tvoření Vycházky po okolí 

PÁ 

22.8 
Fyzioterapie  individuál 

Skup. cvičení C 2 
Externí fyzioterapeut C 
 

 Wellness Administrativa,zajištění nákupu 

klientů 

PO 

25.9 

 

Fyzioterapie  individuál 

 
Kulinářské dopoledne Filmové odpoledne 

ÚT 

26.9 

 

Fyzioterapie  individuál 

Skup.cvičení C1 
 

Aromaterapie Výlet  -Vyhlídka Belveder 

ST  

27.9 
Externí fyzioterapeut B 
Skup.cvičení B  

Canisterapie,individuální terapie Posezení  s kávou a hudbou 

PÁ 

29.9 
Fyzioterapie  individuální 
Skup. cvičení C 2 
Externí fyzioterapeut C 

 

Kvízové dopoledne Administrativa.zajištění nákupů 

klientů 


