
 

  Fyzioterapie 

8.00 – 12.00h. 

Dopolední aktivity  

9.00 – 10.45h. 

Odpolední aktivity 

ST 

1.3. 
 Canisterapie Vycházky po okolí 

ČT 

2.3. 
 Zahradničení ve skleníku Vycházky po okolí 

PÁ 

3.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Zahradničení ve skleníku Administrativa, zajištění nákupů 

klientů 

PO 

6.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

  

UT 

7.3. 
 Individuální terapie Vycházky po okolí 

ST 

8.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Canisterapie, individuální terapie Oslava MDŽ 

ČT 

9.3. 
 Kosmetické dopoledne Administrativa, zajištění nákupů 

klientů 
PÁ 

10.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Keramické dílničky Setkání seniorů Kulturní dům v Ústí 

n.L. 
PO 

13.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

  

UT 

14.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Přípravy na ples 1.Ples Domova 

ST 

15.3. 
Fyzioterapie na oddělení 

B –Externí fyzioterapeut 
Canisterapie, individuální terapie Vycházky po okolí 

CT 

16.3. 
 Zpívání lidových písní Vycházky po okolí 

PÁ 

17.3. 
Fyzioterapie na oddělení 

C –Externí fyzioterapeut 
Aromaterapie, kognitivní trénink Administrativa, zajištění nákupů 

klientů 
PO 

20.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Wellnes Filmové odpoledne 

ÚT 

21.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Individuální terapie Vycházky po okolí 

ST 

22.3. 
Fyzioterapie na oddělení 

B –Externí fyzioterapeut 
Canisterapie, individuální terapie Vycházky po okolí 

ČT 

23.3. 
 Reminiscence Oslava narozenin 

PÁ 

24.3. 
Fyzioterapie na oddělení 

C –Externí fyzioterapeut 
Kuželky na KM Administrativa, zajištění nákupů 

klientů 
PO 

27.3. 
Individuální 

fyzioterapie 

Artterapie Vycházky po okolí 

ÚT 

28.3. 
 Kuchařské umění Hudební odpoledne 

ST 

29.3. 
Fyzioterapie na oddělení 

B –Externí fyzioterapeut 
Canisterapie, individuální terapie Botanická zahrada Teplice 

ČT 

30.3. 
 Wellnes Vycházky po okolí 

PÁ 

31.3. 
Fyzioterapie na oddělení 

C –Externí fyzioterapeut 
Velikonoční tvoření s dětmi z MŠ  Administrativa, zajištění nákupů 

klientů 


